
PEMERIKSAAN BILIRUBIN URIN

SOP

No. Dokumen : SOP/PKM-KPR/UKP-VIII/4227
No. Revisi :
Tanngal tebit : 27-01-2020
Halaman : 1/2

UPTD Puskesmas
Kampar

dr. ALIMORA
NIP. 19711123 200312 1 003

1. Pengertian Serangkaian tindakan untuk pemeriksaan bilirubin urine. Bilirubin
dalam urine akan dioksidasi oleh iodium 10% menjadi biliverdin
membentuk cincin hijau

2. Tujuan Untuk Mengetahui adanya bilirubin dalam urine

3. Kebijakan Surat Keputusan Kepala UPTD Puskesmas Kampar Nomor SOP/PKM-
KPR/UKP-VIII/150 Tentang Jenis-jenis Pemeriksaan Laboratorium.

4. Referensi Buku pedoman Laboratorium Klinik , R. GandaSoebrata
5. Langkah-langkah/

Prosedur

1. Alat dan Bahan
a. Pot urin
b. Tabung reaksi
c. Pipet tetes
d. Urin
e. Iodium 10%
f. Pipet ukur

2. Langkah-langkah
a. Ambil 5 ml sampel urine menggunakan pipet ukur, masukan

dalam tabung reaksi.
b. Tambahkan 5-10 tetes iodium 10% melalui dinding tabung.
c. Interprestasi hasil:
 Positif (+) : terjadi cincin hijau pada perbatasan kedua

lapisan cairan
 Negatif (-) : tidak terjadi cincin hijau pada perbatasan kedua

lapisan cairan
3. Harga Normal : hasil negatif

6. Unit Terkait 1. Poliklinik/Rawat Jalan
2. UGD
3. Rawat Inap
4. Laboratorium

7. Dokumen Terkait

8. Rekaman Historis

Perubahan No Halaman Yang Dirubah Perubahan Diberlakukan Tgl.


